Spanien, Italien und Kanada

Das ,,Mindful-Team* mit (v. 1.) Katharina Geiken, Oliver Bokelmann
und Rebecca von Dobbeler hat sein Freizeitangebot fiir 2013 vorge-
stellt.

Jugendhilfe ,,Mindful“ stellt ihre
Freizeitangebote fiir 2013 vor

Warendorf (gl). Im Mai ist in
Warendorf ,Mindful“ als gemein-
nitzige Jugendhilfegesellschaft
gegriindet worden (,,Die Glocke“
berichtete). In dieser Gesellschaft
haben sich Oliver Bokelmann
(vormals ,,@ttic“), Katharina Gei-
ken und Rebecca von Dobbeler
zusammengeschlossen, die bereits
seit mehr als zwolf Jahren ge-
meinsam Projekte im Bereich der
Jugendhilfe durchfiihren.

Mit Mindful (deutsch: achtsam)
soll ein innovatives und zeitgema-
Bes Jugendhilfekonzept umge-
setzt werden. Im Mittelpunkt pa-
dagogischen Handelns sollen da-
bei die Kinder und Jugendlichen
selbst stehen. Daher ist die Arbeit

von Achtsamkeit, Respekt, Wert-
schiatzung und Vertrauen ihnen
gegeniliber gepragt. Ziel der ge-
meinniitzigen Gesellschaft fiir Ju-
gendhilfe soll es sein, mit 6ffentli-
chen und freien Tragern, aber
auch mit Schulen Projekte zu ver-
wirklichen. Dariiber hinaus plant
die Gesellschaft Jugendfreizeiten
fiir freie Tréger, bietet aber auch
eigenstandig solche Veranstal-
tungen an.

Jetzt haben die drei das Ange-
bot fiir 2013 vorgestellt. ,,Mind-
ful® bietet in den Sommerferien
zwei Freizeiten fiir Jugendliche
im Alter zwischen 13 und 17 Jah-
ren an, eine nach Lavagna (Ita-
lien) und eine nach Calpe (Spa-

nien). Die Kosten fiir die Touren
belaufen sich auf 485 Euro pro
Teilnehmer. In den Herbstferien
wird dariiber hinaus eine interna-
tionale Jugendbegegnung nach
Kanada angeboten, bei der auch
eine Wohnmobiltour in die Rocky
Mountains geplant ist. Die Kos-
ten fiir diese Fahrt liegen bei
985 Euro pro Person.

Am Mittwoch, 21. November,
findet ab 19 Uhr ein Informati-
onsabend in der LVHS in Fre-
ckenhorst statt, bei dem ,,Mind-
ful“ sich und ihre Angebote vor-
stellen mochte.

Informationen: info@mind-
ful-jugendhilfe.de oder un-
ter v 02581 / 5297053



